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Policlinico di Monza non è solo il nome del presidio ospedaliero del
capoluogo della Brianza, esso è anche il nome del “Gruppo Sanita-
rio” a cui il Policlinico appartiene ed a cui afferiscono le seguenti
strutture sanitarie: 

IL GRUPPO SANITARIO



POLICLINICO DI MONZA
• SAN GAUDENZIO di Novara
• SANTA RITA di Vercelli
• EPOREDIESE di Ivrea
• CITTÀ DI ALESSANDRIA
• LA VIALARDA di Biella
• SALUS di Alessandria
• ISTITUTO CLINICO VALLE D’AOSTA di Aosta
• SPITALUL MONZA, CENTRU CARDIOVASCULAR di Bucarest (Romania)
• CLINICA PINNA PINTOR di Torino
• ISTITUTO CLINICO UNIVERSITARIO di Verano Brianza (MB)
• CENTRO RICERCHE DI NEURO-BIO-ONCOLOGIA di Vercelli
• POLIAMBULATORIO DI VIA MODIGLIANI di Monza
• POLIAMBULATORIO di Bovalino (RC)
• CENTRO MEDICO MONFERRATO di Casale Monferrato (AL)
• ISTITUTO SUPERIORE DI FORMAZIONE 

PER AZIENDE E IMPRESE di Verano Brianza (MB)



POSTI LETTO                                                     1.144 

SALE OPERATORIE                                                  53 
DIPENDENTI                                                      2.966

LA CONSISTENZA 
SANITARIA 
DEL “GRUPPO” 
SI PUÒ COSÌ 
SINTETIZZARE:



LE TECNOLOGIE 
DI RILIEVO:

LA MISSIONE AZIENDALE 
SI OGGETTIVA IN POCHE 
MA SIGNIFICATIVE AZIONI:

La strumentazione offerta dal Gruppo è all’avanguar-
dia in tutti i settori.

81      Letti di terapia intensiva
13      RMN 
          10 da 1,5 Tesla, 1 da 1 tesla, 1 da 0,25 tesla,
          1 da 0,18 tesla
9        Sale di emodinamica cardiovascolare 

e neurovascolare
14      TAC
          1 da 128 slices
          3 da 64 slices
          6 da 16 slices
          1 da 8 slices
          3 da 4 slices
2        Acceleratori lineari
1        Litotritore
89      Apparecchiature ecografiche
4.000 Apparecchiature elettromedicali

1    Porre al centro della propria visione aziendale
l’uomo con i suoi bisogni assistenziali.

2    Fare delle “alte specialità” e delle tecnologie
diagnostiche di altissimo livello le attività strate-
giche del gruppo.

3    Realizzare un reale decentramento delle Alte
Specialità (ad alto livello assistenziale) e delle
Specializzazioni di base secondo il principio
che riconosce il vantaggio di portare livelli assi-
stenziali più qualificati verso la periferia, cioè
verso il paziente.

4    Investire in azienda l’intero risultato di esercizio
per far sì che il profitto sia sempre al servizio
del paziente. 

Nella pagina a fianco, in senso orario:
Teleradiografo digitale;
Tomografia Assiale 
Computerizzata (T.A.C.);
Mineralometria Ossea 
Computerizzata (M.O.C.);
Ecografo
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Il “Gruppo Policlinico di Monza” ricovera  ogni anno
nelle proprie strutture circa 40.000 pazienti ed eroga
prestazioni ambulatoriali a circa 1.700.000 pazienti.
(Dati al 31/12/2017). Per volume di atti vità, per qua-
lità tecnologica e per livello professionale il “Gruppo
Policlinico di Monza” figura tra le prime realtà nazio-
nali per le attività di neurochirurgia, chirurgia cardio-
vascolare e ortopedia. La consistenza funzionale del
“Gruppo” è così espressa:

Padiglione Villa



Specialità                                                    N.Reparti
CARDIOCHIRURGIA                                              4
NEUROCHIRURGIA                                              4
CHIRURGIA VASCOLARE                                      4
ORTOPEDIA                                                        10
UROLOGIA                                                           5
CHIRURGIA GENERALE                                        9
CHIRURGIA PLASTICA E MAXILLO FACCIALE       2
OCULISTICA                                                          5
MEDICINA GENERALE                                          9
CARDIOLOGIA                                                       6
RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA                          3
MEDICINA RIABILITATIVA (I LIVELLO)                   4
RIABILITAZIONE NEUROMOTORIA                       5
RIABILITAZIONE (III LIVELLO)                               2
NEUROLOGIA                                                       2
GINECOLOGIA                                                       1
LUNGODEGENZA                                                  2
SERVIZIO DI RADIOTERAPIA                                1
SERVIZIO DI MEDICINA DELLO SPORT                 2
SERVIZIO DI MEDICINA ESTETICA                         1
SERVIZIO DI DIALISI                                             1
SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO                        2

Le strutture del Gruppo sono certificate UNI EN ISO
9001:2008, a testimonianza del particolare significato
che il “gruppo” attribuisce al progetto “qualità”.

I presidi Policlinico di Monza e San Gaudenzio di Novara
sono state le prime due strutture ospedaliere che hanno
beneficiato rispettivamente dalla Regione Lombardia e dal-
la Regione Piemonte dello status di strutture definitivamen-
te accreditate seguite dalla Clinica Città di Alessandria, Cli-
nica Salus di Alessandria, Clinica La Vialarda di Biella, Isti-
tuto Clinico Valle d’Aosta, Clinica eporediese di Ivrea, Clini-
ca Santa Rita di Vercelli e Clinica Pinna Pintor di Torino. 

Nel corso dell’anno 2006 il Gruppo ha provveduto a stilare
un codice etico e le relative procedure attuative atte a de-
lineare un modello organizzativo all’interno dell’azienda.
Le procedure, dal marzo 2006, vengono consegnate a tut-
ti i dipendenti e collaboratori identificati come responsabili
di una qualsiasi procedura aziendale. Tutti sono quindi
stati consapevolmente edotti ed hanno materialmente ri-
cevuto il codice etico e le relative procedure attuative.

L’ARTICOLAZIONE 
FUNZIONALE 
DEL “GRUPPO” 
È COSÌ ESPRESSA:

LA QUALITÀ

L’ACCREDITAMENTO

IL CODICE ETICO
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POLICLINICO
Il Policlinico di Monza è una struttura ospedaliera ac-
creditata con il Servizio Sanitario Nazionale e conven-
zionata con le Università di Milano Bicocca e di Pavia.
La consistenza sanitaria del Policlinico di Monza è
espressa dai seguenti dati:



DI MONZA
POSTI LETTO                                                        238 

così ripartiti:
Area chirurgica                                                    125
Area medica                                                          99
Area cure intensive                                                14

SUPERFICIE DELL’AREA                            MQ 140.050
POSTI AUTO                                                        800

LA CONSISTENZA 
SANITARIA DELL’OSPEDALE 





LA STRUTTURA 
E LE DOTAZIONI 
TECNOLOGICHE
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Dal punto di vista architettonico il Policlinico di Monza
è strutturato in cinque edifici che accolgono le se-
guenti attività:

Piano Secondo
Chirurgia generale
Chirurgia plastica
Urologia
Oculistica

Piano Primo
Ortopedia e traumatologia
Neurochirurgia

Piano Rialzato
Reparto “Teodolinda” (pazienti solventi)
Blocco Operatorio A
Terapia intensiva post operatoria I

Piano Seminterrato
Blocco Operatorio B
Blocco Operatorio D
Chirurgia Ambulatoriale:
- Chirurgia generale
- Chirurgia plastica
- Dermatologia
- Ostetricia e ginecologia
Diagnostica per immagini per pazienti degenti (radio-
logia tradizionale, TAC)
Ufficio accettazione e prenotazione ricoveri 
Ufficio cartelle cliniche

Piano Seminterrato
Emoteca
Servizio di Angiografia e Radiologia Vascolare
Servizio di Elettrofisiologia
Servizi di Emodinamica e Radiologia Interventistica
Servizio di Neuroradiologia Interventistica
Blocco Operatorio C
Terapia Intensiva Post Operatoria II
Unità di Terapia Intensiva Cardiologica

PADIGLIONE 
TIGLI

MONZA 3

LA STRUTTURA
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Piano Primo
Cardiochirurgia
Chirurgia vascolare
Cardiologia
L.A.V. (Letti ad Alta Vigilanza)

Piano Rialzato
Riabilitazione cardiologica
Riabilitazione neuromotoria
Medicina generale
Neurologia

Piano Seminterrato
Poliambulatorio:
- anestesia
- cardiologia
- chirurgia generale
- chirurgia plastica
- chirurgia vascolare - angiologia
- endocrinologia
- nefrologia
- ortopedia e traumatologia
- pneumologia
- urologia
CUP (Centro Unico di Prenotazione)
Segreteria dell’”International Heart School”
Sala congressi
Ufficio servizi bancari
Ufficio informazioni, servizio fotocopie
Bar

Piano interrato
Spogliatoi del personale
Servizi tecnologici
Servizi economali

PADIGLIONE 
FAGGI

Nella pagina a fianco:
sopra, il padiglione Faggi;
sotto, palestra per riabilitazione 
cardiologica
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Piano Seminterrato
Radioterapia
Pronto Soccorso
Servizio di Dialisi
Servizio di pre-ricovero
Accettazione ambulatori e Diagnostica per Immagini
Diagnostica per Immagini (pazienti esterni) 
(2 RM 1,5 tesla, TAC 64 slice, OPT)
Chiesa
Mensa

Piano Interrato
Mineralometria Ossea Computerizzata (M.O.C.)
Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva
Poliambulatorio:
- chirurgia vascolare - angiologia
- dermatologia
- endocrinologia
- oculistica
- urologia
Ecografia generale, urologica e vascolare

Piano Primo
Day Hospital oncologico e medico
Laboratorio analisi e patologia clinica

Piano Terra
settore “A” (attività sanitarie)
• Poliambulatorio:
- chirurgia generale
- chirurgia plastica
- chirurgia vascolare – angiologia
- neurochirurgia
- neurologia
- odontostomatologia
- oncologia
- ortopedia e traumatologia
- ostetricia e ginecologia
- otorinolaringoiatria
- urologia
• Ambulatorio prelievi
• Ufficio accettazione e informazioni

MONZA 2

Nella pagina a fianco:
sopra, Risonanza Magnetica GE 1,5 Tesla
sotto, sala operatoria
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Policlinico di Monza
settore “B” (attività amministrative)
• Sala Consiliare
• Direzione Scientifica
• Direzione Sanitaria
• Direzione Acquisti
• Direzione del Personale
• Servizio Infermieristico
• Direzione Ambulatori
• Ufficio Legale

Piano seminterrato
Anatomia Patologica
Centro Elaborazione Dati

Piano Primo
Presidenza
Direzione Generale
Direzione Amministrativa
Ufficio legale
Ufficio Contabilità

Piano Terra
Ufficio DRG
Ufficio risorse tecnologiche e sistemi informatici
Ufficio rapporti con i medici
Ingegneria clinica

Piano seminterrato
Archivio Dati

PALAZZINA 
AMMINISTRAZIONE

Nella pagina a fianco:
sopra, Laboratorio Analisi
sotto, Presidenza
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Il Policlinico di Monza dispone anche di spazi esterni
al complesso principale.

Poliambulatorio di via Modigliani
Sede composta di tre piani dove si trovano gli ambu-
latori di: Cardiologia, Cardiologia riabilitativa, Chirur-
gia plastica, Dermatologia, Fisiatria/Fisiokinesiterapia,
Odontostomatologia, Pneumologia.

Centro di Medicina dello Sport di via Modigliani
Medicina dello Sport.

Istituto Clinico Universitario di Verano Brianza
A Verano Brianza, in via Petrarca 51, nel 2008 è stata
inaugurata una  nuova struttura denominata Istituto
Clinico Universitario.
All’interno dell’Istituto, che si estende su una superfi-
cie di 7.000 mq ripartiti in tre piani, sono messi a di-
sposizione dei cittadini molteplici servizi medici di as-
soluta avanguardia, oltre alle strutture didattiche a di-
sposizione dei medici di domani.
L’attività sanitaria si concreta in un poliambulatorio
che consta delle seguenti branche specialistiche:  Al-
lergologia, Cardiologia, Centro per la cura dell’Iperten-
sione, Chirurgia generale, Chirurgia plastica, Chirur-Tomografia Assiale Computerizzata

LE STRUTTURE ESTERNE
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gia vascolare, Dermatologia, Diagnostica per immagi-
ni, Endocrinologia/diabetologia/medicina metabolica,
Fisiatria/Fisiokinesiterapia, Gastroenterologia, Medici-
na estetica, Neurochirurgia, Neurologia, Oculistica,
Odontostomatologia, Ortopedia e Traumatologia, Orto-
pedia pediatrica, Ostetricia e Ginecologia, Otorinola-
ringoiatria, Podologia, Senologia, Urologia.

Policlinico dello Sport di Verano Brianza
Medicina dello Sport.

Di particolare rilievo è il Servizio di Diagnostica per
Immagini che offre una dotazione tecnologica tipica
di un ospedale all’avanguardia; inoltre un’intera ala
dell’Istituto è dedicata alla Fisioterapia che dispone di
2 palestre, 14 box per le terapie, 2 tra studi medici e
ambulatori, nonché una sala dedicata alla Risonanza
Magnetica Nucleare Artroscan.
Presenti inoltre 2 ambulatori di oculistica dove sono
installate apparecchiature elettromedicali di ultima
generazione quali l’Angiografo a scansione confocale.
L’Odontostomatologia è dotata di 7 sale con poltrona
dentistica. La Posturologia usufruisce degli spazi di
Odontostomatologia e di quelli di Medicina dello Sport
che è dotata di 4 ambulatori dedicati. 

Sciatrice della Nazionale azzurra 
di fondo che utilizza l'apparecchio
Skating Treadmill RL 3500E



Aula didattica di formazione ISFAI

Dal 2010 Policlinico di Monza ha stretto un accordo con
F.I.S.I. (Federazione Italiana Sport Invernali) secondo il
quale il Gruppo sanitario è il partner ufficiale per tutta
l’attività clinica, di ricerca e di cura degli atleti degli sport
invernali. A questo scopo l’Istituto Clinico Universitario
di Verano Brianza è stato dotato delle più sofisticate ap-
parecchiature mediche specifiche per l’allenamento, la
preparazione e la riabilitazione degli sportivi.

Attività didattica: ISFAI
L’Istituto Clinico Universitario si caratterizza anche per
la presenza di un’ala interamente dedicata all’attività
didattica. Presso tale sede infatti si trova I.S.F.AI. (Isti-
tuto Superiore di Formazione per Aziende e Imprese).
Nato nel 2009 dalla volontà del Gruppo Sanitario Poli-
clinico di Monza per svolgere attività di formazione in
ambito sanitario e di salute e sicurezza sui luoghi di la-
voro, I.S.F.A.I. è  un ente formativo accreditato presso
Regione Lombardia e Regione Piemonte ed è in grado
di erogare formazione per ogni tipo di azienda e impre-
sa e crediti ECM (Educazione Continua in Medicina),
sia in ambito regionale sia nazionale, in base alla nor-
mativa vigente. Un importante strumento di crescita
per tutto il personale del Gruppo Sanitario Policlinico di
Monza e non solo. A disposizione di docenti e discenti
5 aule didattiche, un’aula magna da 99 posti e un
campus dotato di 14 stanze.
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Dipartimento di Diagnostica per Immagini
•  Risonanza Magnetica: 
   - N. 2 GE Signa HDXT 1,5 Tesla
   - GE MR450W Short Wide Bore 1.5 Tesla 
   - ESAOTE  g-scan 0,25 Tesla
•  Tomografia Assiale Computerizzata multislice: 
   - GE Discovery 750 HD Veo 128 slice
   - GE Bright Speed 16 slice 
   - GE Light Speed 16 slice
•  Telecomandato digitale: 
   - GE Prestige SL DRS
   - GE Precision RXi 
   - GE Connexity
•  Trocoscopio + Pensile con Teleradiografo: 
   - GE Compax 40E
   - GE Proteus XR/A
   - GE Discovery XR 656
•  Apparecchi radiologici portatili: 
   - GE VMX plus
   - GE VMX plus
   - Definium 700 Digitale GE
   - IB portatile OEC 9900
   - IB portatile OEC 9800
   - IB portatile OEC 7900
   - IB portatile Siemens Siremobil
•  Mineralometria Ossea Computerizzata total body 
   (M.O.C.): 
   - Lunar Prodigy iDEXA
   - Lunar Prodigy
•  Mammografo: 
   - GE Essential CAD 101
   - GE Senographe DS Digitale
   - GE Performa 
•  Ortopantomografi (O.P.T.): 
   - Instrumentarium OP 300 digitale
   - Cone Beam
   - RX dentali Evolution 3000
•  Ecografi multidisciplinari
   - Samsung UGEO RS 80
   - GE Logiq 9
   - Esaote Logos High Vision
   - N.2 Esaote My Lab 70 XV
   - Esaote My Lab Vinco

DOTAZIONI TECNOLOGICHE 
A DISPOSIZIONE

Nel settembre 2011
Policlinico di Monza 
ha installato presso 
il Dipartimento 
di Diagnostica 
per Immagini 
le 2 apparecchiature 
di radiologia più avanzate
al mondo: 
- Risonanza Magnetica

Optima MR 450W GEM
short wide Bore

- Tomografia Assiale
Computerizzata-Dicovery
750 HD 128 slices
Asir/Veo/GSI



   - Esaote My Lab Twice
   - Esaote My Lab 70 XV Gold
   - Falcon 2101 EXL 
   - Philips HD11EX
   - Esaote My Lab 30 Gold
   - Philips IU 22
   - N.2 Esaote My Lab 70
   - GE Logiq 7
•  Ecografi cardio-vascolari
   - GE Vivid 9A 4D
   - N.2 GE Vivid 7
   - GE Vivid 7 4D
   - GE Vivid I
   - GE System 5
   - GE Vivid S5
   - GE Vivid 4
   - N.2 GE VIVID S6

Servizio di Radioterapia
•  Tomografia Assiale Computerizzata 
   - TC 4 slice GE
•  Acceleratori lineari:  
   - Varian CLC Clinac 600 C
   - Mev Varian CLC Clinac 2100 C

Servizio di Emodinamica
•  Angiografo:
   - GE Innova 2100 IQ
   - GE Innova 3100 IQ
   - GE Advantx LCV+

Centro di litotrissia extra-corporea
   - Siemens litho star modulars con eco, 
   intensificatore di brillanza e sistema endourologico

Servizio di dialisi     
   - N. 18 postazioni tecniche di dialisi

Servizio di Endoscopia Digestiva
   - Videoendoscopio: Pentax EPK 700
   - N.3 Videocolonscopi CF-q165L Olympus
   - N.3 Gastroscopi GIF-q165 Olympus
   - Videoduodenoscopio TJF160-VR Olympus 
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SALE OPERATORIE                                                  11 
così ripartite:

Ortopedia, chirurgia plastica e maxillo facciale 3
Cardiochirurgia 2
Neurochirurgia 2
Chirurgia vascolare 1
Chirurgia generale 1
Urologia 1
Chirurgia della mano e del piede 1Sala operatoria





AL MOMENTO
DEL RICOVERO
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Il ricovero rappresenta, in un certo senso, un momen-
to analogo alla stipula di un contratto. Da una parte il
paziente si affida alla struttura per risolvere i suoi pro-
blemi di salute, dall’altra la struttura si impegna a for-
nire al paziente tutte le prestazioni necessarie per la
loro soluzione.
Come nei contratti, anche nel ricovero esistono obbli-
ghi da ambo le parti.
Si chiede pertanto al paziente di rispettare le normali
regole di vita e di comportamento previste per i de-
genti e contestualmente si deve garantire al paziente
assistenza, cure adeguate, cortesia, informazioni su
tutto il percorso clinico-diagnostico e terapeutico, ri-
guardo per la sua persona e rispetto della privacy.
Il paziente ha diritto di intrattenere nel corso della de-
genza i propri rapporti familiari e di relazione, sempre
in coerenza ed in piena compatibilità con l’organizza-
zione del reparto di ricovero.

All’atto del ricovero al paziente viene rilasciato un fa-
scicolo di accoglienza che racchiude:
• Lettera di benvenuto
• Guida del paziente
• Modulo rilevazione qualità del Servizio
• Il Polietico - periodico informativo 

del Gruppo Policlinico di Monza



Periodico di informazione

Riservato ai medici e agli operatori sanitari
Febbraio 2010, Anno 7 - N 18

In questo numero:

Elettrofisiologia

in Piemonte
2

Una strategia di

prevenzione per i
pazienti

di cardiologia
4

Chirurgia colorettale 7

ISFAI: nuove fro
ntiere

nella formazione 10

Citologia: quinta
giornata

novarese di studi
o 12

Disturbi flebopat
ici:

un diario per la

prevenzione
14

Dalla neuropatologia

alla filosofia
16

PREVENZIONE

E FORMAZIONE

L
a primavera è alle porte e con essa sono

tante anche le novità che come sempre

presenta il Gruppo Policlinico di Mon-

za. Novità che non si manifestano nel

solo campo delle cure mediche, ma an-

che in quello della prevenzione. Ed è proprio in que-

st'ottica che nasce il progetto del dottor Antonio Ra-

vazzi della Clinica Salus di Alessandria che mira pro-

prio a prevenire in maniera efficace quelle che sono le

patologie cardiologiche partendo da una prospettiva di

collaborazione tra il settore pubblico e il settore privato

che possa portare ad un'azione efficace sul territorio.

Una realtà di continue sinergie che non è nuova alla fi-

losofia del gruppo. A dimostrarlo è anche il primo an-

niversario del dipartimento di elettrofisiologia delle

cliniche piemontesi, diretto dal dottor Paolo Diotalle-

vi. E di prevenzione si parla anche nel campo della fle-

bologia. Oltre all’attività clinico medica all’interno del

Gruppo sta assumendo sempre maggiore importanza

una cultura di formazione ed aggiornamento conti-

nuo. Con l’Istituto Superiore di Formazione per

Aziende e Imprese (I.S.F.A.I.) Policlinico di Monza

vuole dare l’opportunità non solo ai propri collabora-

tori di formarsi ed aggiornare le proprie conoscenze,

bensì anche a tutti gli operatori sanitari del territorio

lombardo e piemontese. Così in questo numero non

mancherà una ricca panoramica sulle novità didattiche

offerte dal I.S.F.A.I.. Il Presidente

Gian Paolo Vergani

     
     

Periodico di informazione
Riservato ai medici e agli operatori sanitari

Giugno 2010, Anno 7 - N 19

In questo numero:
Amputazione virtuale
per il piede diabetico 2
I tre anni del Pronto
Soccorso 4
Pneumologia a Monza 6

Ortopedia a Novara 9
La dottoressa Alda Crippa
nuova internista
alla Santa Rita 11

Nutraceutica: quando il cibo
fa rima con prevenzione 13
A Vercelli l’endoscopia
è d’avanguardia 16
ISFAI: il calendario 18

L’INNOVAZIONE
COME MISSIONE

L
’innovazione come mission. L’ Eccellen-
za come capacità. La Qualità come sicu-
rezza.Tre valori di sintesi che il Gruppo
Policlinico di Monza ha sempre coltiva-
to nel tempo investendo sia sul fattore

umano che su quello delle risorse.Obiettivi che sareb-
be impensabile raggiungere senza la presenza di pro-
fessionisti validi e motivati che nel tempo sono diven-
tati un punto di riferimento per tutte quelle persone
che, siano esse sane o bisognose di cure, necessitano di
sentire la sicurezza di poter contare su metodologie al-
l’avanguardia. Per questo tra le pagine di questa pub-
blicazione trova spazio la scoperta dell’“amputazione
virtuale” per il piede diabetico, realizzata dal dottor
Emilio Calabrese della Clinica Salus di Alessandria e
già pubblicata su prestigiose riviste scientifiche. In sin-
tonia con la filosofia di questo numero gli studi del
professor Alberto Gramaglia, responsabile del Servi-
zio di Radioterapia del Policlinico di Monza, che sta
portando avanti una ricerca assidua nel campo degli
studi alimentari finalizzati alla prevenzione oncologica
e in quella che viene definita “nutraceutica”.Così come
di ricerca, questa volta in campo ortopedico, parliamo
con gli specialisti del Goa (Gruppo ortopedici associa-
ti) dellaClinica SanGaudenzio diNovara. Infine, spa-
zio alle novità, con la presentazione del rinnovato ser-
vizio di Pneumologia aMonza eVerano e la nuova in-
ternista della Clinica Santa Rita diVercelli.

Il Presidente
Gian Paolo Vergani

1           

Il Polietico è l’house organ del  Gruppo Policlinico di
Monza. È un periodico quadrimestrale che racconta
le novità che caratterizzano l’attività assistenziale,
scientifica e didattica svolta nei diversi presidi del
gruppo. 
Il Polietico viene distribuito a tutti i pazienti  ricoverati
e, a suggello dell’integrazione con il territorio di affe-
renza cui Policlinico di Monza tende continuamente,
ai medici di medicina generale delle province su cui
insistono  i diversi presidi del gruppo. 
Fondato nel 2004 il polietico è da 10 anni che ac-
compagna i pazienti ed i medici lunga la storia di una
realtà sanitaria che, in una comunicazione chiara e
sobria, intravede uno degli strumenti per porre al cen-
tro  della propria mission il paziente. 

IL POLIETICO
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I
l Gruppo Policlinico di Monza in prima lineanella lotta contro il cancro. Dal primo settem-bre è infatti attivo presso la nostra strutturabrianzola il nuovo Istituto di Oncologia (IdO),per dirigere il quale l’azienda ha scelto un no-me prestigioso. Il nome è quello del Professor EmilioBajetta, un’autorità in campo nazionale e internazio-nale nel particolare settore dell’oncologia medica, alquale diamo il nostro benvenuto all’interno di questagrande famiglia che è il Gruppo Policlinico di Monza.E proprio all’Istituto di Oncologia è dedicato questonumero del Polietico, con importanti contributi daparte di tutti i professionisti delle Unità operative cheparteciperanno a questo grande progetto. La strutturadell’IdO è infatti caratterizzata da un approccio multi-disciplinare, che vedrà convergere attorno al pazientediverse specialità già contemplate all’interno dell’offer-ta del Gruppo. Questo per formare un percorso chepermetterà ad un paziente delicato quale quello onco-logico di poter affrontare il complesso iter diagnosticoe clinico interamente all’interno della medesima strut-tura. Di oncologia parlerà anche il professor DavideSchiffer che in questo numero ci illustra gli ultimi stu-di effettuati insieme alla sua equipe in campo farmaco-logico. Ma importanti novità arrivano anche dalle altrecliniche piemontesi, che ci illustrano le principali novi-tà in campi differenti come la riabilitazione, l’ortopediae la prevenzione delle infezioni ospedaliere.
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SEMPRE NEL SOLCODELL’ECCELLENZAI l 2011 è un anno che si apre con tante novità

per il Gruppo Policlinico di Monza. Innan-

zitutto la società ha esteso il proprio raggio

d’azione nel campo della sanità d’eccellenza,

andando ad aggiungere una nuova Regione

rispetto a quelle già coperte dalle sue numerose cli-

niche. Si parla della Valle d’Aosta, dove il Gruppo

Policlinico di Monza ha acquisito l’Istituto Clinico

Valle D’Aosta. Una realtà nuovissima specializzata

nel campo della riabilitazione che illustreremo pro-

prio in questo numero. Ma le novità non finiscono

qui. In virtù della vasta esperienza ed eccellenza rag-

giunte nel campo medico sportivo, il Gruppo Poli-

clinico di Monza ha infatti siglato un importante ac-

cordo di partnership con la FISI (Federazione Italia-

na Sport Invernali) della quale diverrà fornitore uffi-

ciale per quanto concerne la preparazione, la cura e

la formazione dei suoi atleti. Il Gruppo metterà in-

fatti a disposizione della Federazione, oltre al suo

staff medico, anche le strutture del Villaggio Azzur-

ro di Novarello. Ma il Gruppo Policlinico è anche da

sempre una realtà attiva a 360 gradi nel campo della

ricerca. In questo numero si parla anche di innova-

zione a proposito di cardiologia e cardiochirurgia,

due specialità che hanno fatto il loro ingresso all’in-

terno dell’offerta del Gruppo Policlinico di Monza

tredici anni fa e che negli anni si sono evolute fino a

divenire dei punti di riferimento a livello nazionale.Il PresidenteGian PaoloVergani

 
 

    
  

  
 



L’organizzazione dell’ospedale prevede un Diparti-
mento Medico-Riabilitativo, un Dipartimento Chirurgi-
co nonché i posti letto dedicati alle Cure Intensive.

Il Dipartimento Medico-Riabilitativo consta di 83 posti
letto ripartiti in 4 Unità Operative, comprensivi di 3
letti di attività ambulatoriali complesse a supporto del-
le Unità operative medesime:

12        Medicina Generale (di cui 1 Day Hospital)
10        Neurologia (di cui 2 Day Hospital)
28        Riabilitazione neuromotoria
30        Riabilitazione cardiologica 
            (di cui 1 Day Hospital)
3      Attività ambulatoriali complesse

Il Dipartimento Chirurgico consta di 141 posti letto ri-
partiti in 9 Unità Operative, comprensivi di 9 letti a
bassa complessità operativa e assistenziale a suppor-
to delle Unità operative medesime:

15        Cardiochirurgia
19        Cardiologia (di cui 1 Day Surgery)
21        Chirurgia Generale (di cui 2 Day Surgery)
5        Chirurgia Plastica (di cui 1 Day Surgery)
9        Chirurgia vascolare (di cui 1 Day Surgery)

10        Neurochirurgia
10        Oculistica (di cui 5 Day Surgery)
34        Ortopedia (di cui 4 Day Surgery)
9        Urologia (di cui 1 Day Surgery)
9        Chirurgia a bassa complessità

            operativa ed assistenziale

L’Area Cure Intensive consta di 14 posti letto ripartiti
in 3 Servizi:

4        Terapia Intensiva I
6        Terapia Intensiva II
4        Terapia Intensiva Coronarica

ORGANIZZAZIONE 
POSTI LETTO



Dall’apertura del Pronto Soccorso i ricoveri presso Poli-
clinico di Monza si effettuano con le seguenti modalita:

MODALITÀ DI RICOVERO
Ricovero ordinario 
Quando un paziente accede al Policlinico di Monza
dietro chiamata da parte dell’amministrazione del Po-
liclinico stesso, si parla di ricovero ordinario.

Ricovero d’urgenza
Quando un paziente accede al Policlinico di Monza
tramite il Pronto Soccorso e viene conseguentemente
ricoverato si verifica il cosiddetto ricovero d’urgenza.
Policlinico di Monza per tali evenienze tiene sempre
in pronta disponibilità dei posti letto.

CLASSIFICAZIONE AMMINISTRATIVA DI RICOVERO
Che il paziente acceda al Policlinico di Monza tramite
ricovero programmato piuttosto che ricovero d’urgen-
za potrà scegliere dal punto di vista amministrativo le
seguenti tipologie di ricovero.

TIPOLOGIA DI RICOVERO

Camera di degenza
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Ricovero a carico del Servizio Sanitario Nazionale (S.S.N.)
Per le specialità accreditate il paziente ha diritto al ri-
covero a totale carico del S.S.N.

Ricovero a carico del S.S.N. 
con integrazione economica a carico del paziente
Il paziente assistito dal S.S.N. può richiedere il ricove-
ro in camera singola o doppia nel Reparto Solventi. In
questo caso il paziente dovrà provvedere ad una inte-
grazione, per il miglior comfort alberghiero di cui be-
neficia, il cui importo, prestabilito dall’Amministrazio-
ne, è portato a conoscenza del paziente stesso prima
del ricovero.

Ricovero in forma privata
Il paziente può richiedere il ricovero in forma privata,
rinunciando all’assistenza garantita dal S.S.N.. I de-
genti privati devono essere preventivamente informati
delle tariffe praticate per le prestazioni di ricovero e
sottoscrivere l’apposito modulo di accettazione. I rico-
verati in regime di solvenza verseranno, all’atto del ri-
covero, un deposito cauzionale, che verrà loro storna-
to al momento dell’emissione della fattura.

DOCUMENTI DA ESIBIRE

Al momento del ricovero i pazienti solventi e
quelli assistiti dal S.S.N. dovranno esibire la
seguente documentazione: 
• Richiesta di ricovero rilasciata 

dal Medico Curante 
• Tessera sanitaria
• Codice fiscale 
• Documento di identità 

Tutte le prenotazioni per i ricoveri afferiscono ad un
unico ufficio opportunamente istituito, il quale è co-
stantemente aggiornato sulla disponibilità dei posti
letto e su tutte le attività chirurgiche previste.



GUARDIA MEDICA Guardie mediche interne
L’assistenza di reparto è garantita dalle ore 8.00 alle
ore 20.00 dal personale medico specialista. Dalle ore
20.00 alle ore 8.00 sono attive la Guardia Medica in-
terna e le Guardie Mediche Specialistiche di aneste-
siologia, cardiologia e di terapia intensiva.

Servizio di reperibilità specialistica
Al termine delle attività cliniche giornaliere e fino al
mattino successivo sono operativi i servizi di reperibi-
lità medica di neurochirurgia, ortopedia, chirurgia va-
scolare, chirurgia generale, urologia, emodinamica.

Pronto Soccorso
Presso il Pronto Soccorso del Policlinico di Monza è
assicurata la presenza continuativa nelle 24 ore di
personale medico, infermieristico e ausiliario in rela-
zione alle specialità esercitate.

Pronto Soccorso: 
sala di osservazione
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Accettazione amministrativa
L’accettazione dei pazienti viene effettuata dal lunedì
al venerdì dalle ore 8.00 alle ore 18.00 ed il sabato
dalle ore 8.00 alle ore 11.30, a cura dell’apposito uffi-
cio sito al piano seminterrato del “Padiglione Tigli”.

Accettazione sanitaria
L’accettazione sanitaria viene effettuata dal Medico di
reparto che redige la cartella clinica. Tale documento
sancisce l’effettiva presa in carico del paziente da
parte del Policlinico di Monza.

Igiene e pulizia
Il Policlinico di Monza attribuisce all’igiene e alla puli-
zia la massima importanza. Il personale specializzato
garantisce elevati standard igienici a tutti gli ambienti.
Il personale impiega detergenti e disinfettanti accura-
tamente selezionati sulla base di ricerche specifiche e
di una esperienza ultradecennale.

SERVIZIO ACCETTAZIONE 

LA DEGENZA 

Camera di degenza
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L’immagine che scaturisce è di un ambiente pulito ed
igienicamente sano. Lo sforzo compiuto dalla Direzio-
ne e dal Personale deve trovare nel degente un giusto
coronamento attraverso comportamenti che salva-
guardino le caratteristiche degli ambienti.
Il Policlinico di Monza è dotato di una lavanderia in-
dustriale interna che serve tutto il Gruppo Sanitario.
Questa lavanderia è dedicata esclusivamente al trat-
tamento di materiale sanitario proveniente dalle clini-
che del Gruppo. Questa specificità di indirizzo dell’at-
tività svolta garantisce alle prestazioni della lavanderia
qualità assoluta in termini igienici e di pulizia, offren-
do il massimo confort ai pazienti essendo garantito,
tra l’altro, l’utilizzo di detergenti ipoallergenici ed indi-
cati per l’uso specifico.

Le stanze di degenza
L’ospitalità offerta ai pazienti assistiti dal SSN è garan-
tita in camere a due letti dotate di servizi igienici, aria
climatizzata, cassaforte e servizio TV.

Il Policlinico di Monza dispone 
di proprio pesonale specializzato 
per garantire elevati standard igienici





UNA GIORNATA
AL POLICLINICO

DI MONZA
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All’atto del ricovero il paziente affida la tutela della
propria salute allo Staff Medico e al Personale di Assi-
stenza dell’Ospedale. Ciò determina la presa in cari-
co, da parte degli stessi medici e infermieri, di re-
sponsabilità civili e penali in ordine alla incolumità e
alla tutela del benessere del paziente. Il paziente non
può quindi allontanarsi dal Reparto senza prima aver
avvisato il personale infermieristico.
Nel corso del ricovero, inoltre, il paziente non può
uscire dal cancello del Parco dell’Ospedale. I pazien-
ti, uscendo dalla camera per qualsiasi motivo, devono
indossare una vestaglia o una giacca da camera so-
pra il pigiama.
Il paziente deve rispettare la quiete dell’ambiente e il
riposo degli altri degenti; non può introdurre apparec-
chi televisivi, mentre può utilizzare apparecchi radio
purchè muniti di cuffie o di auricolari.
Per evitare interferenze con le apparecchiature elet-
troniche è vietato l’utilizzo di telefoni cellulari. All’in-
terno dell’Ospedale è vietato fumare (Direttiva PCM
del 14/12/95).Parco del Policlinico di Monza

REGOLE 
DI COMPORTAMENTO



Visitatori
Non è consentito, durante gli orari di visita, l’accesso
di più di due visitatori per paziente. Qualsiasi esigenza
di visita al di fuori dei suddetti orari deve essere comu-
nicata e concordata anticipatamente con la Capo Sala.
Gli orari vanno rispettati per evitare sovraffollamento
nelle corsie, nelle camere di degenza al fine di garan-
tire un ambiente di serenità e sicurezza al paziente e
per apportare allo stesso la migliore assistenza. 
Non sono ammessi all’interno dei reparti di degenza
bambini inferiori ai 12 anni per ovvi motivi igienici.
Per i pazienti che usufruiscono di camere singole, l’o-
rario di visita è esteso a tutto l’arco della giornata,
tranne che durante la visita medica e la somministra-
zione dei pasti. 

Orari visite:
Nei giorni feriali 
dalle 13.00 alle 14.00 e dalle 19.00 alle 20.00
Nei giorni festivi
dalle 15.00 alle 17.00

Durante le visite ai pazienti i visitatori sono pregati di
utilizzare i servizi igienici posti al piano e non quelli
all’interno delle camere di degenza. Si ricorda che il
reparto è un luogo di cura e pertanto si invitano i visi-
tatori a mantenere un comportamento consono al
luogo e un tono di voce adeguato affinché la quiete
dei pazienti non venga disturbata e permettendo al
personale di erogare al meglio l’assistenza richiesta. I
pazienti autosufficienti possono allontanarsi tempora-
neamente dal reparto avvisando sempre e comunque
il personale infermieristico. Al momento della dimis-
sione il degente potrà abbandonare il reparto solo do-
po la consegna della relazione di dimissione a cura
del medico curante.

Visita medica  
La visita medica avviene tutti i giorni dal lunedì al sa-
bato dalle 9.00 alle 11.30 circa. Si ricorda che la visi-
ta medica è un momento importante dove il degente
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può esporre al medico dubbi e perplessità riguardanti
le proposte terapeutiche e agli accertamenti clinici e
strumentali. È  pertanto necessario che i visitatori ri-
spettino l’orario di visita.

Effetti personali
Si informano i degenti che all’interno degli armadi è
presente una cassetta di sicurezza dove devono esse-
re riposti gli oggetti di valore. Le protesi dentarie o le
protesi acustiche dovranno essere conservate all’in-
terno delle suddette cassette onde evitare spiacevoli
smarrimenti. Il Policlinico di Monza non risponderà di
eventuali furti o smarrimenti.

Occorrente per igiene personale
Al fine di semplificare le comuni azioni di igiene si in-
vitano i familiari a procurare il materiale necessario:
asciugamani, occorrente per igiene orale, sapone,
biancheria intima, pigiama/camicia da notte, pantofo-
le. È possibile portare prodotti usati abitualmente a
domicilio.

Mensa



Dieta
Un incaricato del servizio mensa eseguirà una visita
al degente al fine di concordare un menù adeguato
alle preferenze, nel rispetto di eventuali patologie che
richiedano particolari accorgimenti dietetici (intolle-
ranze, diabete, ecc.). Si ricorda inoltre che non è con-
sentita l’introduzione in Reparto di cibi non confezio-
nati e che qualsiasi esigenza e/o necessità di questo
tipo dovrà essere preventivamente concordata con la
Capo Sala.  Il servizio mensa provvederà a fornire al
paziente 1 litro di acqua al giorno al momento della
distribuzione dei due pasti principali. Qualunque ulte-
riore necessità sarà a carico del paziente o dei suoi fa-
miliari.

La vita del paziente all’interno dell’Ospedale è orga-
nizzata in modo che egli possa beneficiare della mi-
gliore assistenza possibile. Nel corso della giornata
viene sottoposto a visite mediche e usufruisce di assi-
stenza infermieristica e alberghiera, di ogni procedura
diagnostica, terapeutica o riabilitativa necessaria per
risolvere la patologia.

Ore 6.30 Rifacimento letti, rilevamento di fre-
quenza cardiaca, pressione arterio-
sa e temperatura, prelievo del san-
gue, somministrazione della terapia

Ore 7.45 Colazione
Ore 8.30 Attività di assistenza infermieristica

svolta sul paziente, visita medica
Ore 10.30 Indagini diagnostiche specialistiche

e strumentali (ECG, radiografie, ecc.)
Ore 12.00 Pranzo
Ore 14-.00 Rilevamento di frequenza cardiaca,

pressione arteriosa e temperatura,
prelievo del sangue, somministrazio-
ne della terapia, attività di assistenza
sul paziente

Ore 18.00 Cena

LE ATTIVITÀ 
QUOTIDIANE
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Relax
In ogni reparto è presente una saletta-soggiorno dove
il paziente può intrattenersi con ospiti e visitatori. Du-
rante le belle giornate il paziente può concedersi delle
gradevoli passeggiate nel parco interno. In apposita
area del parco è allestita una zona attrezzata per il gio-
co dei bambini. A disposizione dei pazienti e dei visita-
tori è attivo un bar che osserva il seguente orario:

da lunedì a venerdì                                   7.00/19.00
sabato e festivi                                        10.00/18.00

Posteggio auto
All’interno della struttura sono a disposizione dei ricove-
rati e dei visitatori due parcheggi custoditi. È consentito
il posteggio purchè vengano rispettati gli appositi spazi
delimitati ed i posti riservati ai portatori di handicap. 

Mensa
Il Policlinico di Monza dispone di una mensa per dipen-
denti a cui possono accedere anche i parenti dei pa-
zienti ricoverati dietro corrispettivo del costo del servizio.

SERVIZI GENERALI
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Alloggio per parenti dei degenti
In via Canesi 17, a Monza, è a disposizione per i pa-
renti delle persone ricoverate, il Servizio di Ospitalità
che si prefigge l’obiettivo di agevolare la permanenza
degli stessi nei pressi della struttura di ricovero, ga-
rantendo così il soddisfacimento della componente
famigliare-personale-affettiva molto utile per la tran-
quillità e il percorso clinico del paziente.
Per informazioni sulle camere e i relativi servizi:
• Dott.ssa Rita Quattrocchi 039 2810683
• Dott. Luca Faraone 335 5312782
• Dott.ssa Anna Carta 338 6827561
Inoltre, in via Casati a Monza, il Policlinico dispone della
pensione Antica Locanda il Girasole dove i parenti dei
pazienti ricoverati possono alloggiare a prezzi modici.
Per informazioni: tel. 039 2328342

Telefono
In tutto l’ospedale sono presenti punti di telefonia
pubblica. Le camere solventi, o a differenza alber-
ghiera, sono dotate di telefoni abilitati alle chiamate
esterne; all’atto della dimissione verrà addebitato il re-
lativo costo del traffico telefonico.

Giornali
Il servizio è affidato ad un rivenditore esterno che ogni
mattina si reca presso tutti i reparti di degenza.

Parrucchiere 
È disponibile, su richiesta, un servizio in camera di
parrucchiere. 

Posta
Ai pazienti è data facoltà di spedire corrispondenza ri-
volgendosi al Capo Sala, che provvederà anche a di-
stribuire la posta in arrivo. È possibile anche ricevere
e spedire fax presso l’ufficio informazioni sito al piano
seminterrato del Padiglione Faggi.

Assistenza religiosa
L'assistenza religiosa è garantita per la pluralità delle
confessioni a tutti i degenti che ne facciano richiesta
e dalla presenza di un sacerdote cristiano cattolico.
La Santa Messa viene officiata, nella Chiesa interna,
la domenica alle ore 9.30.





LA DIMISSIONE
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Al termine della degenza, in concomitanza con la di-
missione, viene consegnata al paziente una lettera di
dimissione che riassume le motivazioni del ricovero,
gli accertamenti eseguiti ed eventuali controlli suc-
cessivi da sottoporre all’ attenzione del proprio medi-
co curante.
Le dimissioni avvengono generalmente in mattinata.
Il paziente ha la possibilità di richiedere il certificato di
degenza e la copia della propria cartella clinica trami-
te compilazione dell’apposito modulo presso l’Ufficio
Ricoveri.

Il pagamento delle prestazioni erogate in regime di
solvenza avviene presso l’Ufficio Ricoveri e può esse-
re effettuato anche tramite Bancomat o assegno.Ufficio amministrativo



L’ORGANIZZAZIONE
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ORGANIGRAMMA
Il Policlinico di Monza è retto da un Consiglio di Am-
ministrazione, ed è rappresentato da un Presidente
che ne assume la responsabilità legale. Le attività sa-
nitarie e gestionali sono affidate a cinque direzioni:
Scientifica, Sanitaria, Amministrativa, Tecnica e Ge-
nerale.

Direzione Scientifica
Il Direttore Scientifico è responsabile delle attività
scientifiche, di ricerca e di studio svolta in nome e per
conto del Policlinico di Monza e garantisce per gli
aspetti etici delle attività espletate dal Personale Me-
dico.
Il Direttore Scientifico cura i rapporti esterni con gli or-
ganismi universitari, ministeriali e regionali; in genera-
le intrattiene rapporti con enti di ricerca e di studio e
con soggetti istituzionalmente competenti a trattare
materie di interesse scientifico.

DIREZIONE

Il Prof. Elio Guido Rondanelli 
Direttore Scientifico 
del Gruppo Policlinico di Monza



Direzione Sanitaria
Il Direttore Sanitario è un medico abilitato alle funzioni
igienico-sanitarie, a cui è affidata la sovrintendenza di
tutte le attività sanitarie del Policlinico. Egli è responsa-
bile della buona organizzazione dei Reparti e dei Servi-
zi; da costui dipendono funzionalmente tutti gli addetti
al ruolo sanitario. Il Direttore si avvale, per la gestione
del Personale infermieristico, tecnico ed ausiliario, di
un Capo dei Servizi Sanitari Ausiliari; coordina altresì il
Personale Medico per il tramite dei responsabili.
Il Direttore Sanitario può, in alcuni casi, svolgere le
funzioni di ufficiale di stato civile (es. nelle autentiche
di sottoscrizione di firma per i pazienti ricoverati). Egli
è responsabile della conservazione, della tenuta e del
rilascio di fotocopie di cartelle cliniche, secondo le
modalità stabilite.

Cavallo: opera dello scultore Ottaviani
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Direzione Generale
Il Direttore Generale sovrintende alle attività svolte dal
personale amministrativo e tecnico ed in accordo con
la Direzione Scientifica elabora le strategie relative
all’attività di ricerca e didattica svolte dal Policlinico.

Direzione Amministrativa
Il Direttore Amministrativo è colui che sovrintende alle
attività svolte dal personale amministrativo verifican-
done la congruità alle normative vigenti e vigilando sul-
l’efficienza delle procedure amministrative attuate.

Direzione Tecnica
Il Responsabile della Direzione Tecnica dirige il lavoro
delle squadre tecniche e di manutenzione dell’intero
complesso ospedaliero.

Il Policlinico di Monza si caratterizza per un’imposta-
zione  dipartimentale dell’attività svolta e quindi dei
propri assetti organizzativi. Un Dipartimento è costi-
tuito da un’insieme di più Unità Operative o Servizi
che insieme concorrono a prendersi cura del pazien-
te nel percorso che va dalla diagnosi, transita dalla
cura per giungere al termine tramite la fase riabilitati-
va post-intervento chirurgico o cura medica.
La pianta organica del Policlinico di Monza è caratte-
rizzata da nove livelli funzionali di seguito illustrati.

Personale medico
Il Direttore di Dipartimento è colui che coordina i Pri-
mari responsabili di Unità Operativa o Servizio nell’af-
frontare la patologia in modo integrato, coinvolgendo
quindi tutti gli attori preposti alla diagnosi e cura. 
Il Primario è il responsabile sanitario dell’Unità Opera-
tiva o del Servizio affidatogli. Egli risponde al Direttore
Sanitario per gli aspetti sanitari; per gli aspetti ammi-
nistrativi si rapporta con l’apposita Direzione. Il Pri-
mario è coadiuvato da uno o più medici con funzioni
di aiuto. I medici hanno la responsabilità diagnostico -
terapeutica dell’ammalato.

IL PERSONALE



Capo sala
È responsabile del buon funzionamento del reparto
dal punto di vista clinico-assistenziale, assicura la re-
golarità della somministrazione delle terapie e l’ese-
cuzione degli accertamenti diagnostico-strumentali
prescritti dai medici.

Personale Infermieristico
L’infermiere è parte integrante dell’organizzazione sa-
nitaria della struttura. Si occupa del percorso assi-
stenziale con le somministrazioni ed applicazioni tera-
peutiche. Si prende cura del paziente e ne interpreta
i bisogni assistenziali e le necessità personali.

Biologi
Il Biologo è specializzato nello studio di struttura, or-
ganizzazione, funzioni e sviluppo degli organismi vi-
venti, e della loro interazione con l'ambiente. 
Le attività svolte dipendono dal tipo di specializzazio-
ne. Possono comunque comprendere la messa a
punto e lo svolgimento di progetti di ricerca, lo studio
delle specie viventi con finalità mediche o produttive.
La sua attività si svolge prevalentemente all'interno di
laboratori. Per lo svolgimento della sua attività utilizza
strumenti da laboratorio, apparecchiature per la mi-
surazione, sostanze chimiche e biologiche, computer
con programmi di videoscrittura e elaborazione stati-
stica, pubblicazioni scientifiche.Consulto medico
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Fisioterapisti e masso-terapisti
Il fisioterapista fornisce servizi al singolo individuo o a
gruppi di persone finalizzati al recupero, del movimen-
to e delle abilità funzionali in ambito riabilitativo. 
Il massoterapista è quella figura professionale che attra-
verso massaggi a varie parti del corpo si prende cura
della persona in ambito terapeutico, estetico e sportivo.

Dietista
Il dietista è un operatore sanitario che è competente
per tutte le attività finalizzate alla corretta applicazione
dell'alimentazione e della nutrizione. È la figura respon-
sabile al controllo dell’igiene nella preparazione degli
alimenti per i pazienti dell’ospedale per cui elabora le
diete idonee al percorso di cura che devono affrontare.

Personale ausiliario
Al Personale Ausiliario è affidata la pulizia e l’igiene
dell’ambiente: provvede a tenere pulite le unità di de-
genza, gli arredi e tutti gli spazi comuni; inoltre prov-
vede al riassetto delle cucine di piano.

Personale tecnico
In tutti i reparti di diagnosi e cura operano tecnici spe-
cializzati che si occupano della gestione e del funzio-
namento di apparecchiature diagnostiche sofisticate
quali: TAC, RMN, apparecchi radiologici, strumenta-
zione di laboratorio. Il personale tecnico in particolare
è costituito da: tecnici di radiologia, neurofisiologia, di
laboratorio e manutentori.
Oltre a queste figure esistono altresì tecnici che svol-
gono la propria attività in sala operatoria come i perfu-
sionisti che sono gli addetti al funzionamento della
macchina cuore-polmone. Essi operano a supporto
dell’èquipe di cardiochirurgia.

Personale amministrativo
Il Personale Amministrativo si occupa della gestione
amministrativa, economica, giuridica e tecnica del
Policlinico di Monza, provvedendo, tra l’altro, alla ac-
cettazione amministrativa dei pazienti. 
Il responsabile dell’attività amministrativa è il Direttore
Amministrativo.



L’EMERGENZA 
URGENZA

55



Il Pronto Soccorso è deputato a garantire le prestazio-
ni diagnostico te rapeutiche necessarie al sostegno
delle funzioni vitali, alla mobilizzazione traumatica, al
ripristino e al mantenimento delle funzioni vitali an-
che con interventi invasivi se consentiti dal livello or-
ganizzativo del presidio. Il funzionamento del servizio
di pronto soccorso ed accettazione è determinato dal
concorso delle competenze professionali delle unità
operative di cui il presidio è dotato.
L’attività di Pronto Soccorso si svolge in spazi ben de-
finiti e precisamente:

A. Area Pronto Soccorso 
L’area di Pronto Soccorso è caratterizzata dai seguenti
ambienti:
• Camera calda (area coperta e riscaldata di accesso

diretto per mezzi e pedoni);
• Sala Triage (assegnazione codice);
• Sala Urgenza-Emergenza;
• Sala visita medica;
• Sala visita chirurgica;
• Sala attesa utenti deambulanti;
• Sala attesa utenti barellati;Camera calda

PRONTO SOCCORSO
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B. Terapia Intensiva
All’occorrenza il Pronto Soccorso può fare affidamen-
to sul Servizio di Terapia Intensiva.

C. Sala Operatoria
Le Sale Operatorie a disposizione per l’attività chirur-
gica urgente derivante dal Pronto Soccorso sono tre e
sono dedicate a:
• Area cardio-vascolare  
• Neurochirurgia 
• Altre specialità chirurgiche

Ambulatorio di Pronto Soccorso
Per garantire la continuità assistenziale è attivo un
ambulatorio di Pronto Soccorso a prevalente indirizzo
ortopedico e chirurgico nei giorni di lunedì dalle
11.00 alle 13.30 e martedì, mercoledì e venerdì dalle
8.00 alle 12.00.

Sala emergenze





I SERVIZI SPECIALI 
DI DIAGNOSI 

E CURA 
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Il Policlinico di Monza per la diagnosi e cura dei pa-
zienti è dotato di servizi speciali atti a fornire al pa-
ziente un iter di diagnosi e cura completo all’interno
della medesima struttura ospedaliera. Di particolare
rilievo sono, tra gli altri la Radioterapia, la Dialisi, l’E-
modinamica e la Breast Unit.

LA RADIOTERAPIA
Il Servizio di Radioterapia del Policlinico di Monza è
dotato di apparecchiature di ultima generazione:
• Acceleratore lineare 6 MV Mev Varian CLC clinac

600C/D
• Acceleratore lineare 6 – 15 MV Mev Varian  clinac

2100C/D con sistema Rapidarc
• Micromultileaf 3D_line  dedicato a trattamenti ste-

reotassici sull'encefalo 
• Tac GE 4 slice dedicata alla centratura

Le prestazioni eseguite sono:
visita specialistica, radioterapia stereotassica, terapia
con acceleratore lineare con campi multipli 3D, Rapi-
dArc con IGRT, teleterapia con elettroni.Sala di emodinamica



LA DIALISI
Il Servizio di Dialisi è dotato di 18 postazioni tecniche
per 5 turni settimanali. La dislocazione del servizio
all’interno del Policlinico di Monza consente al pa-
ziente di entrare direttamente presso il locale tratta-
mento  tramite un ascensore posto presso il parcheg-
gio riservato ai pazienti dializzati, a garanzia della co-
modità del servizio e della privacy del paziente stesso.

L’EMODINAMICA
Il Servizio di Emodinamica del Policlinico di Monza è
dotato di 3 sale ed altrettanti angiografi per l’attività
cardiaca, di emodinamica, vascolare (anche di salva-
taggio dell’arto), neurovascolare e di elettrofisiologia
ed elettrostimolazione.

Dialisi
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LA BREAST UNIT
La breast unit offre tutte le prestazioni di diagnosi e
cura del tumore al seno, nasce dalla collaborazione
tra diverse componenti di Policlinico di Monza, coe-
rentemente con la visione moderna e dipartimentale
di sanità. 

La diagnosi
Mammografia, ecografia, TAC, istologia ed anatomia
patologica (indagini immunoistochimiche), medicina
nucleare (in convenzione) 

La cura
All’interno della Breast Unit operano due unità Opera-
tive di Chirurgia Senologica, l’Unità Operativa di On-
cologia, di Chirurgia Plastica, il Servizio di Radiotera-
pia, il Servizio di Rieducazione Funzionale con mas-
saggi di linfodrenaggio ed un Servizio di Psicologia. 

Mammografo digitale



Tra i servizi più qualificati del Policlinico di Monza si
annovera l’Istituto di Oncologia (IDO).
La Direzione Scientifica e Clinica dell’IDO è affidata al
professor Emilio Bajetta, già Responsabile della Strut-
tura Complessa di Oncologia Medica presso l’IRCCS
Istituto Nazionale dei Tumori di Milano e past presi-
dent dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica
di cui è stato fondatore.
L’IDO si caratterizza per essere un Centro di assoluta
eccellenza in grado di fornire  al paziente tutte le pre-
stazioni necessarie per affrontare un iter di diagnosi e
cura delicato quale quello oncologico.
All’Istituto di Oncologia afferiscono infatti le Unità
Operative di Oncologia Medica, Medicina Interna,
Chirurgia Epato-bilio-pancreatica, Chirurgia Generale,
Urologia, Neurologia, Neurochirurgia, Chirurgia Tora-
cica, Chirurgia Plastica nonché i Servizi di Diagnosti-
ca per Immagini, Anatomia Patologica, Endoscopia
Digestiva, Radioterapia, Psicologia nonché la Breast
Unit (Unità del seno).
Emerge quindi un Istituto in grado di offrire al paziente
prestazioni sanitarie di eccellenza in ambito diagnosti-
co, di cura e di supporto psicologico al paziente.

IDO
ISTITUTO DI ONCOLOGIA

Il Prof. Emilio Bajetta 
Direttore dell’Istituto di Oncologia 
del Policlinico di Monza
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Per quanto concerne la diagnosi tramite un Servizio
di Diagnostica per Immagini che dispone, tra l’altro,
di 4 Risonanze  Magnetiche (R.M.), 4 TAC volumetri-
che (VCT) di ultima generazione di cui una dedicata
esclusivamente al Servizio di Radioterapia, 3 mam-
mografi digitali oltre a 9 ecografi multidisciplinari.
Sempre in ambito diagnostico l’IDO dispone del Servizio
di Istologia ed Anatomia Patologica che svolge analisi di
Istocitopatologia nonchè di Immunoistochimica nonché
del Servizio di Endoscopia digestiva che dispone di 3 vi-
deocolonscopi 3 gastroscopi di ultima generazione.
Relativamente alla cura l’IDO si caratterizza per  la
coesistenza al proprio interno di tutte le  Unità Opera-
tive di Alta Chirurgia e segnatamente:
·     Chirurgia Epato-bilio-pancreatica
·     Chirurgia Generale
·     Neurochirurgia
·     Urologia
·     Chirurgia Plastica

Per quanto concerne in particolare l’Oncologia Medi-
ca essa dispone di 14 posti letto nonché di 10 posta-
zioni tecniche per somministrazione di cure chemio-
terapiche. 

Acceleratore lineare 6-15 Mev: 
Varian CLC Clinac 2100 C



Il Servizio di Radioterapia dell’Istituto di Oncologia del
Policlinico di Monza dispone, come già evidenziato a
pagina 54, di apparecchiatura all’avanguardia.
In ambito riabilitativo si segnala altresì la possibilità di
accedere a servizi di rieducazione funzionale presso il
Servizio di Fisiokinesiterapia per prestazioni di linfo-
drenaggio.
Data la natura della patologia tumorale l’IDO dispone
altresì di un Servizio di Psicologia in grado di accom-
pagnare il paziente lungo tutto l’iter di diagnosi e cura
della malattia.     
Oltre all’attività clinica l’Istituto di Oncologia del Poli-
clinico di Monza si caratterizza altresì per lo svolgi-
mento di attività di ricerca supportata e sostenuta tra-
mite il Gruppo ITMO (Italian Trials in Medical Onco-
logy) che si occupa di svolgere Trial clinici multi cen-
tro atti a saggiare l’efficacia terapeutica di farmaci
sperimentali.

Tomografia Assiale Computerizzata-
Dicovery 750 HD 64 Slices Asir/Veo/GSI
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GLI ALTRI SERVIZI SPECIALI 
DI DIAGNOSI E CURA SONO:
Servizio di Endoscopia digestiva: visita specialistica,
retto-sigmoidoscopia, pancolonscopia, esofagogastro-
duodenoscopia. 

Servizio di Laboratorio Analisi: chimica-clinica, ema-
tologia, coagulazione, immunochimica, microbiolo-
gia, anatomia patologica, immunoistochimica, siero-
logia, allergologia, immunofissazione, microscopia
ematologica.

Servizio di Diagnostica per immagini: radiografia tradi-
zionale anche con contrasto, ecografia, Tomografia
Assiale Computerizzata multistrato (T.A.C.), Risonan-
za Magnetica Nucleare (R.M.N.), Ortopantomografia
(O.P.T.), Mammografia, M.O.C. femorale, vertebrale e
total body. Laboratorio analisi



LE ATTIVITÀ 
AMBULATORIALI
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Oltre alle attività di ricovero e ai servizi speciali di dia-
gnosi e cura il Policlinico di Monza assicura all’utenza
prestazioni di diagnosi e cura ed ambulatoriali con
oneri a carico del Servizio Sanitario Nazionale.

POLIAMBULATORIO DI VIA AMATI
Anestesia: visita specialistica, terapia del dolore
Cardiochirurgia: visita specialistica
Cardiologia: visita specialistica aritmologica, visita
specialistica cardiologica, controllo pacemaker e defi-
brillatore, ecocardiocolordoppler, ecocardiogramma
transesofageo, ecostress fisicofarmacologico, elettro-
cardiogramma (ECG), elettrocardiogramma dinamico
(holter cardiaco 24 ore), monitoraggio della pressione
arteriosa (holter pressorio 24 ore), test da sforzo, til-
ting test. Ambulatori dedicati: cardiopatia ipertensiva,
post-infarto, post-angioplastica, riabilitazione cardio-
logica, scompenso cardiaco, valvulopatie e il Centro
studi delle aritmie
Centro di Cardiomiopatia Ipertrofica e Cardiopatie Val-
volari: visita specialistica
Centro per lo studio e il trattamento chirurgico mini-in-
vasivo della valvulopatia aortica: visita specialistica
Chirurgia Epatobiliopancreatica: visita specialistica
Chirurgia Generale: visita specialistica, visita speciali-
stica proctologica, centro di chirurgia dell’obesità,
centro studi delle stipsi
Chirurgia Plastica: visita specialistica, infiltrazioni, re-
visione piccole cicatrici, interventi ambulatoriali
Chirurgia Vascolare - Angiologia: visita specialistica,
ecocolordoppler tronchi sovraortici (TSA), ecocolor-
doppler venoso/arterioso
Dermatologia: visita specialistica, interventi ambulato-
riali
Diagnostica per Immagini: radiologia tradizionale (RX)
– tutte le prestazioni (compresi gli esami contrasto-
grafici gastrointestinali e urologici), mammografia di-
gitale, Mineralometria Ossea Computerizzata (MOC),
Ortopantomografia (OPT), Cone Beam; Ecografia: ti-
roide/capo/collo, mammella, addome, muscolare ten-
dinea/osteoarticolare, cute e sottocute, testicoli; Riso-
nanza Magnetica (senza e con mezzo di contrasto):



cuore, cervello e tronco encefalico, massiccio faccia-
le, collo, colonna, torace, addome, muscolare schele-
trica (compresa artro-RM), artro-RM spalla, angio-
RM vascolare; TAC (senza e con mezzo di contrasto):
encefalo, dentale, collo, massiccio facciale, orecchie,
torace, addome, colon virtuale, colonna vertebrale,
osteoarticolare, angio-TAC coronarica, angio-TAC va-
scolare, artro-TAC spalla
Endocrinologia/Diabetologia/Medicina Metabolica: vi-
sita specialistica diabetologica, visita specialistica die-
tologica, visita specialistica endocrinologica, dislipide-
mie e prevenzione cardiovascolare, prevenzione/cura
osteopenia/osteoporosi
Gastroenterologia: visita specialistica, colonscopia,
ecoendoscopia, endoscopia operativa, esofagogastro-
duodenoscopia, rettoscopia, rettosigmoidoscopia
Ginecologia: visita specialistica, colposcopia, ecogra-
fia, esami colturali, HPV, pap-test, chirurgia ambula-
torialeAmbulatorio di Oculistica
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Laboratorio analisi: Anatomia Patologica, Biochimica
Clinica e Tossicologica, Ematologia e Emocoagulazio-
ne, Immunoematologica, Microbiologia e Virologia
Medicina interna: visita specialistica
Microangiologia: laser doppler flow, videocapillaro-
scopia
Nefrologia: visita specialistica, dialisi
Neurochirurgia: visita specialistica
Neurologia: visita specialistica, elettromiografia, po-
tenziali evocati, unità di Valutazione Alzheimer
Oculistica: visita specialistica, visita specialistica pe-
diatrica, ambulatorio Glaucoma, argon laser, fluoran-
giografia, fundus oculi, indocianinografia, OCT, pachi-
metria corneale, topografia computerizzata, Yag-Laser
Odontostomatologia: visita specialistica, visita odon-
toiatrica pediatrica, chirurgia orale, endodonzia, igie-
ne e profilassi, implantologia, odontoiatria estetica, or-
todonzia, parodontologia, pedodonzia conservativa,
protesica, trattamenti laser assistiti
Oncologia: visita specialistica
Ortopedia: visita specialistica, infiltrazioni
Otorinolaringoiatria: visita specialistica, agoaspirato ti-
roide, esame audiometrico con cabina silente, esame
impedenziometrico, fibrolaringoscopia, irrigazione
delorecchio, rinofibroscopia
Pneumologia: visita specialistica, broncoscopia, spiro-
metria semplice
Podologia: visita specialistica, medicazioni, onicocrip-
tosi, ortesi in silicone, ortonixia, plantare semifunzio-
nale, plantare su calco in gesso, trattamento podolo-
gico
Radioterapia: visita specialistica, radioterapia stereo-
tassica, teleterapia con acceleratore lineare, IMRT
(Intensity Modulated Radiation Therapy) con tecnica
VMAT (Volumetric Arc Therapy), terapia con elettroni
a uno o più campi fissi
Senologia: visita specialistica, agoaspirato, ecografia
mammella, mammografia
Urologia: visita specialistica, agobiopsie prostatiche,
cistoscopie, ecografie urologiche, esame urodinamico
invasivo, uroflussometria, uroflussometria con resi-
duo PM



POLIAMBULATORIO DI VIA MODIGLIANI
Cardiologia: visita specialistica, elettrocardiogramma
(ECG), ecocardiocolordoppler
Cardiologia riabilitativa: visita specialistica, attività fi-
sica educata (AFE) in palestra, riunioni collettive con
psicologa e dietista, test del cammino, piano riabilita-
tivo individuale
Chirurgia plastica: visita specialistica, infiltrazioni, re-
visione cicatrici, interventi ambulatoriali
Dermatologia: visita specialistica, biopsia della cute,
interventi ambulatoriali
Fisiatria/Fisiokinesiterapia: visita specialistica, consu-
lenza posturale, elettrostimolazione, elettroterapia an-
talgica, fitoterapia, ionoforesi, laserterapia, linfodre-
naggio, magnetoterapia, massoterapia, onde corte e
microonde, onde d’urto radiali e focali, rieducazione
motoria di gruppo, rieducazione motoria individuale,
Tecar, Tecar Sin, Tens, trazioni scheletriche, ultrasuo-
ni, Yag-Laser
Odontostomatologia: visita specialistica, visita odon-
toiatrica pediatrica, chirurgia orale, endodonzia, igie-
ne e profilassi, implantologia, odontoiatria estetica, or-
todonzia, parodontologia, pedodonzia conservativa
protesica, trattamenti laser assistiti
Pneumologia: visita specialistica, spirometria sempli-
ce, test del Cammino

MEDICINA DELLO SPORT DI VIA MODIGLIANI
Visita specialistica agonistica, visita specialistica non
agonistica, servizio di nutrizione sportiva

Poliambulatorio di via Modigliani: 
ingresso, palestra e sala per fitoterapia
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ISTITUTO CLINICO UNIVERSITARIO DI VERANO BRIANZA:

Cardiologia: visita specialistica, ecocardiocolordop-
pler, elettrocardiogramma (ECG), elettrocardiogram-
ma dinamico (holter cardiaco 24 ore), monitoraggio
pressione arteriosa (holter pressorio 24 ore), test da
sforzo
Centro per la cura dell’Ipertensione: check-up iperten-
sione
Chirurgia generale: visita specialistica, visita speciali-
stica proctologica, Centro di chirurgia dell’obesità le-
gatura delle emorroidi, interventi ambulatoriali
Chirurgia plastica: visita specialistica, infiltrazione di
cortisone, revisione cicatrici, interventi ambulatoriali
Chirurgia vascolare-angiologia: visita specialistica,
ecocolordoppler tronchi sovraortici (TSA), ecocolor-
doppler vasi spermatici, ecocolordoppler venoso/arte-
rioso
Dermatologia-Allergologia: visita specialistica, visita
tricologica, analisi tricologica, biopsia della cute, crio-
terapia locale, patch test, videodermatoscopia digita-
le, interventi ambulatoriali, prick test su alimenti, test
allergenici inalanti
Diagnostica per immagini: radiologia tradizionale (RX)
- tutte le prestazioni (compresi gli esami contrastogra-
fici gastrointestinali e urologici), Cone Beam (CBTC),
mammografia digitale Mineralometria Ossea Compu-
terizzata (MOC), Ortopantomografia (OPT), teleradio-
grafia del cranio, Ecografia: tiroide/capo/collo, mam-

Istituto Clinico Universitario 
di Verano Brianza
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mella, addome, muscolare tendinea/osteoarticolare,
cute e sottocute, testicoli; Risonanza Magnetica (sen-
za e con mezzo di contrasto): cervello e tronco encefa-
lico, massiccio facciale, collo, colonna (anche su
macchina aperta G SCAN), torace, addome, musco-
lare scheletrica (anche su macchina aperta G SCAN),
Angio-RM vascolare; TAC (senza e con mezzo di con-
trasto): encefalo, dentale, collo, massiccio facciale,
orecchie, torace, addome, colonna vertebrale,
osteoarticolare, Angio–TAC vascolare
Endocrinologia/Diabetologia/Medicina metabolica: vi-
sita specialistica diabetologica, visita specialistica, en-
docrinologica, colloquio dietistico, ecografia della ti-
roide, prevenzione/cura obesità, infantile/adolescen-
ziale, prevenzione/cura osteopenia, prevenzione/cura
osteoporosi
Fisiatria/Fisiokinesiterapia: visita specialistica, consu-
lenza posturale, diadinamica, elettrostimolazione,
elettroterapia Frems, fitoterapia, ionoforesi, lasertera-
pia, linfodrenaggio, magnetoterapia, massoterapia,
onde corte e microonde, onde d’urto radiali e focali,
rieducazione motoria di gruppo, rieducazione motoria
individuale, ultrasuoni, Tecar, Tecar Sin, Tens, trazioni
scheletriche, valutazione isocinetica, Yag-Laser
Gastroenterologia: visita specialistica, colonscopia,
gastroscopia
Medicina estetica: visita specialistica, botox (tossina
botulinica), filler con acido jaluronico, laser resurfa-
cing viso, peeling chimico, radiofrequenza viso, TecarGinnastica riabilitativa



sin viso, vitamine biorivitalizzanti, epilazione Laser
Diodo, mesoterapia, onde d’urto cellulite, radiofre-
quenza corpo, Tecar Sin corpo, asportazioni di
neoformazioni con laser, crioterapia sistemica
Neurochirurgia: visita specialistica
Neurologia: visita specialistica, visita neurologica per
Alzheimer, visita neurologica per cefalee, visita neuro-
logica per Parkinson, elettromiografia arti superiori/in-
feriori, somministrazione di test della memoria
Oculistica: visita specialistica, visita specialistica pe-
diatrica, fluorangiografia, fundus oculi, Yag-Laser
Odontostomatologia: visita specialistica, visita odon-
toiatrica pediatrica, chirurgia orale, endodonzia, gna-
tologia e posturologia, igiene e profilassi, implantolo-
gia, odontoiatria estetica, ortodonzia, parodontologia,
pedodonzia conservativa, protesica, trattamenti laser
assistiti, sedazione cosciente
Oncologia: visita specialistica
Ortopedia e Traumatologia: visita specialistica, infiltra-
zioni articolari, infiltrazione con acido jaluronico
Ostetricia e Ginecologia: visita specialistica, ecografia
ginecologica, ecografia ostetrica del primo trimestre
ecografia transvaginale, Pap Test+HPV, sonoistero-
grafia, tampone colturale
Otorinolaringoiatria: visita specialistica, esame audio-
metrico con cabina silente, esame impedenziometri-
co, fibrolaringoscopia, laringostroboscopia, otomicro-
scopia, irrigazione dell’orecchio, rinofibroscopia
Podologia: visita specialistica, onicocriptosi, ortesi in
silicone, ortonixia, plantare semifunzionale, plantare
su calco in gesso
Senologia: visita specialistica, ecografia mammella
Urologia: visita specialistica, ecografie urologiche

MEDICINA DELLO SPORT DI VERANO BRIANZA
Visita specialistica agonistica, visita specialistica non
agonistica, servizio di nutrizione sportiva, test di
performance, analisi forza nei salti, Test di Conconi,
Test di Mader, Test di Mognoni, Test isocinetico (dop-
pio), Test VO2 MAX e soglia anaerobica



LE CONVENZIONI  
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Policlinico di Monza ha attivato convenzioni con di-
versi enti sia per i ricoveri che per le prestazioni am-
bulatoriali. Vi sono due tipi di convenzioni.
Convenzioni Dirette: la fattura intestata al paziente
viene inviata dal Policlinico all’assicurazione che
provvede direttamente al pagamento.
Convenzioni Indirette: prevedono il pagamento da
parte del paziente che viene poi rimborsato dall’Assi-
curazione.
Per quanto riguarda le tariffe, per la degenza e le pre-
stazioni ambulatoriali viene applicato uno sconto del
20% sul tariffario per prestazioni erogate in regime di
solvenza mentre per gli interventi chirurgici si applica
il tariffario concordato con l’assicurazione.
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Nella seguente tabella riportiamo tutti gli enti conven-
zionati con noi con l’indicazione del tipo di convenzio-
ne.

Assicurazioni                       Prestazioni ambulatoriali

Aldai-Aldac-Federmanager Indiretta
Anap E Apa Confartigianato Indiretta
Assirete E/O Unica Diretta 
Axa- Interpartner Diretta 
Banca C.R. Asti + Cassa Di Risparmio D'asti Diretta 
Bicocca Università Diretta 
Cariplo - Cassa Assistenza Gruppo Intesa Diretta 
Casagit* Diretta 
Ente Mutuo Di Assist. Esercenti Commercio** Diretta
Europe Assistance  Diretta / Indiretta
Fasdac Indiretta
Fasdip Diretta 
Filo Diretto Diretta / Indiretta
Fisde Diretta 
Fondo Integrativo Credito Artigiano Indiretta
Gamma D Indiretta
Generali Italia Spa Diretta
Insieme Salute/Obiettivo Salute Indiretta
Mapfre Warranty 
(Gruppo Cattolica Ass.Ni - Inarcassa) Diretta 
Medic4all + Eurizon Diretta 
Mondial Assistance/Service Diretta 
New Med Diretta / Indiretta 
Previmedical  Diretta
R.N.A. Monza Indiretta 
Sistemi Sanitari Diretta 
Salute Donna Diretta 
Sara Assicurazioni*** Diretta 
Sea Spa Diretta 
Unisalute*** Diretta 
Visconti Medicina Diretta 

*     Convenzione attiva solo 
per prestazioni di Radioterapia

**   Convenzione attiva solo 
per prestazioni di Fisiokinesiterapia 

*** Convenzioni che prevedono 
pacchetti di prevenzione studiati 
ad hoc per i pazienti
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                                                   TELEFONI

                                                        Centralino      039 2810.1

                                                    Informazioni      039 2810.2

                           Ufficio Prenotazione Ricoveri      039 2810.321

                              Centro Unico Prenotazioni      039 2027222
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POLICLINICO DI MONZA
Via Amati 111 - 20900 Monza MB
Telefono 039 28.10.1 - Telefax 039 28.10.470
Poliambulatorio 039 20.27.222
Direttore Sanitario: Dott. Alfredo Lamastra

Il Policlinico di Monza fa parte del “Gruppo Sanitario Policlinico di Monza”

a cui afferiscono anche le seguenti strutture:
• SAN GAUDENZIO di Novara
• SANTA RITA di Vercelli
• EPOREDIESE di Ivrea
• CITTÀ DI ALESSANDRIA
• LA VIALARDA di Biella
• SALUS di Alessandria
• ISTITUTO CLINICO VALLE D’AOSTA di Aosta
• SPITALUL MONZA, CENTRU CARDIOVASCULAR di Bucarest (Romania)
• ISTITUTO CLINICO UNIVERSITARIO di Verano Brianza (MB)
• CENTRO RICERCHE DI NEURO-BIO-ONCOLOGIA di Vercelli
• POLIAMBULATORIO DI VIA MODIGLIANI di Monza
• POLIAMBULATORIO di Bovalino (RC)
• CENTRO MEDICO MONFERRATO di Casale Monferrato (AL)
• ISTITUTO SUPERIORE DI FORMAZIONE PER AZIENDE E IMPRESE di Verano Brianza (MB)
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