
Istituto Clinico
Universitario
Verano Brianza

GUIDA DEL PAZIENTE 

ISTITUTO CLINICO UNIVERSITARIO 
DI VERANO BRIANZA



2

ALLERGOLOGIA 
Responsabile: Dott.ssa Claudia Suli 
Visita specialistica 
Test allergenici inalanti 
Prick test alimentari 
Consulenza nutrizionale* 

CARDIOLOGIA 
Responsabile: Dott. Andrea Mortara 
Visita specialistica 
ECG basale, test da sforzo 
Ecodoppler arterioso/TSA 
Ecocardiocolordoppler 
Holter dinamico 
Monitoraggio pressione arteriosa (M.A.P.) 

CENTRO PER LA CURA DELL’IPERTENSIONE 
Responsabile: Dott. Filippo Scalise 
Visita specialistica ipertensione resistente 

CHIRURGIA GENERALE 
Responsabile: Dott. Mattia Pizzi 
Visita specialistica 
Chirurgia ambulatoriale 
Centro di chirurgia dell’obesità 
Visita specialistica 
Proctologia 
Chirurgia della parete 
Ecodoppler vasi spermatici 

CHIRURGIA PLASTICA* 
Responsabile: Dott. Giovanni Palitta 
Visita specialistica 
Chirurgia plastica ambulatoriale 

CHIRURGIA VASCOLARE 
Responsabile: Prof. Enrico Maria Marone 
Visita specialistica 
Ecocolordopplergrafia venosa/arteriosa 
Ecocolordopplergrafia tronchi sovraortici 
(TSA) 
Ecocolordopplergrafia aorta addominale/vasi 
iliaci/arterie renali 

DERMOSIFILOPATIA 
Responsabile: Dott.ssa Eva Balazs 
Visita specialistica 
Piccoli interventi ambulatoriali 
Patch Test 
Visita tricologica 
Prp tricologico 
Videodermatoscopia digitale 

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 
Responsabile: Dott. Stefano Folzani 
Tomografia Assiale Computerizzata (T.A.C) 
Risonanza Magnetica (R.M.) 
RX tradizionale 
Mammografia 
Ecografia 
Mineralometria Ossea Computerizzata 
(M.O.C.) 
Ortopantomografia (O.P.T.) 

ENDOCRINOLOGIA/DIABETOLOGIA/ 
MEDICINA METABOLICA 
Responsabile: Prof. Gianluca Perseghin 
Diabete e sue complicanze 
Visita diabetologica (prima visita e controllo) 
Visita diabetologica – diabete tipo 1 e tecnologie 
(sensori e pompe insuliniche) 
Visita diabetologica – piede diabetico (igiene 
del piede, valutazione neuropatia sensitivo mo-
toria e arteriopatia obliterante periferica, rischio 
ulcera, medicazioni semplici e complesse) 
Visita diabetologica – scompenso cardiaco e 
cardiopatia ischemica (terapie innovative) 
Visita diabetologica – NAFLD/NASH (screening 
fibrosi/cirrosi, elastografia epatica) 
Podologia
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Piede diabetico 
· Prima visita
· Visita di controllo
· Medicazioni

Dislipidemie e prevenzione cardiovascolare 
· Prima visita
· Visita di controllo

NAFLD/NASH 
· Prima visita
· Visita di controllo

Endocrinologia e Malattie tiroide 
· Visita endocrinologica (prima visita e controllo)
· Ecografia tiroidea

Osteoporosi 
· Visita osteoporosi (prima visita e controllo)
· Visita metabolismo fosfo-calcico
· MOC

FISIATRIA/FISIOKINESITERAPIA 
Responsabile: Dott.ssa Silvia Ceravolo 
Visita specialistica 
Ultrasuoni 
Tens 
Laserterapia 
Rieducazione motoria individuale 
Ginnastica di gruppo 
Magnetoterapia 
Elettrostimolazione 
Diadinamica 
Massoterapia 
Ionoforesi 
Onde corte e microonde 
Trazioni scheletriche 
Linfodrenaggio 
Fitoterapia 
Onde d’urto 
Ozono terapia 
Radiali 
Focali 

Tecar 
Valutazione isocinetica 
Consulenza posturale 
Idrokinesiterapia individuale 
Idrokinesiterapia di gruppo 
Rieducazione del pavimento Pelvico 

GASTROENTEROLOGIA 
Responsabile: Dott. Matteo Porro 
Visita specialistica 
Esofagogastroduodenoscopia 
Rettoscopia 
Rettosigmoidoscopia 
Pancolonscopia 
Endoscopia operativa 

MEDICINA ESTETICA* 
Responsabile: Dott. Dario Tartaglini 
Visita specialistica 
Filler acido ialuronico 
Botox 
Biorivitalizzante 
Radiofrequenza 
Laser (resurfacing viso, ablazioni) 
PRP (plasma arricchito) 
Rinoplastica 
Onde d’urto per cellulite 
Mesoterapia 
Fosfatidilcolina 
Sclerosanti 
Piccola chirurgia ambulatoriale 
Laser epilazione
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NEUROCHIRURGIA* 
Responsabile: Dott. Michele Incerti 
Visita specialistica 

NEUROLOGIA 
Responsabile: Dott.ssa Donatella Mariani 
Visita specialistica 
Unità di valutazione Alzhaimer 
Elettromiografia 

OCULISTICA 
Responsabile: Prof. Stefano Miglior 
Dott. Salvatore Romeo 
Dott.ssa Rossella Faletra 
Visita specialistica 
Fluorangiografia 
Indocianinografia 
Capsulotomia Yag-Laser 
Campo visivo computerizzato 

ODONTOSTOMATOLOGIA 
Responsabile: Dott. Antonio Arbisi 
Visita specialistica 
Prestazioni chirurgiche 
Pedo-ortodonzia 
Igiene orale 
Trattamenti laser 
Gnato-Posturologo 
Odontoiatria biologica 
Apparecchio invisibile INVISALIGN 

OTORINOLARINGOIATRIA 
Responsabile: Dott. Alessandro Garbellini 
Visita specialistica 
Rimozione cerume 
Esame audiometrico con cabina silente 
Esame impedenziometrico 
Esame otovestibolare 
Fribrolaringoscopia 
Rinofibroscopia 
Laringostroboscopia 

ORTOPEDIA 
Responsabile: Dott. Fabrizio Angaroni 
Visita specialistica 
Infiltrazioni 
Prp 

ORTOPEDIA PEDIATRICA 
Responsabile: Dott. Arianna Isimbaldi 
Visita specialistica 
Ecografia (anche per screening neonati) 

PODOLOGIA* 
Responsabile: Dott. Jacopo Barni 
Visita specialistica 
Trattamento podologico 
Plantare semifunzionale 
Plantare su calco in gesso Onicocriptosi 
Ortesi in silicone 
Ortonixia 
Medicazioni 

OSTETRICIA E GINECOLOGIA* 
Responsabile: Dott. Barbara Monti 
Visita specialistica 
Pap Test+HPV 
Esami colturali 
Ecografia ostetrica e ginecologica
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PNEUMOLOGIA* 
Responsabile: Dott. Albino De Marco 
Visita specialistica 
Spirometria 

PSICOLOGIA* 
Responsabile: Dott.ssa Carmen Rusca 
Colloquio di psicoterapia individuale 
e di gruppo 

SENOLOGIA 
Responsabile: Prof. Francesco D’ Errico 
Visita specialistica 
Ecografia della mammella 

UROLOGIA* 
Responsabile: Dott. Stefano Casellato 
Visita specialistica 
Ecografia urologica 
Uroflussometria 
Uroflussometria con valutazione del 
residuo post minzionale 
Cistoscopia 
Agobiopsia prostatica 

SERVIZIO MEDICINA DELLO SPORT* 
Responsabile: Dott. Raffaele Romano 
Visita specialistica 

*Prestazioni erogate in regime di solvenza
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NOTE  
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NOTE 



Per prenotazioni telefoniche rivolgersi al numero 0362-8241 
da Lunedì e Venerdì dalle ore 9.00 alle ore 13.00 
Per prenotazioni dirette rivolgersi al CUP (Centro Unico di Prenotazione) 
da Lunedì a Venerdì dalle ore 8.30 alle ore 18.00 
Sabato dalle ore 8.30 alle ore 12.00

MODALITÀ 
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Via Petrarca 51, 20843 Verano Brianza - Tel. 0362 8241 
Direttore Sanitario: Dott. Alfredo Lamastra 

Direttore di Presidio: Dott. Giancarlo Aldeghi




